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Kosten reduzieren mit natirlicher Beleuchtung

Tageslicht ist wirtschaftlich

und zuverlassig

«ntelligentes” Lichtmanagement nutzt das einfallende Tageslicht: Die kiinstliche Beleuchtung wird nur
dann zugeschaltet, wenn natirliches Licht nicht ausreicht. Damit ist Tageslicht als Beleuchtungsquelle die
wirtschaftlichere Alternative zum Kunstlicht. Vor allern durch Dachoberlichter, Lichtkuppeln und Lichtbin-
der lassen sich auch tiefe Raume und Hallen mit Tageslicht kostengilinstig beleuchten. Basis fiir eine opti-
male Belichtung mit maximaler Qualitdt und Energieeffizienz sind sorgfiltige Analyse und professionelle
Lichtplanung. Gute Projektvorbereitung kostet Zeit, macht sich aber schnell bezahlt: Wer Ziele und Priorit3-
ten zu Beginn exakt definiert, kann den Qualitdtsgewinn und die erreichten Einsparungen leicht beziffern.
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In den meisten Gebduden kann Tageslicht die Beleuchtung tags-
liber ganz oder teilweise Gbernehmen, wenn die entsprechenden
baulichen Einrichtungen wie Fenster, Dachoberlichter und Licht-
schachte vorhanden sind. Tageslicht steht den gréften Teil des
Tages zur Verfiigung und ist kostenlos. Zudemn weist es Qualitits-
merkmale auf, die in ihrer Gesamtheit durch Kunstlicht nur mit
einem unverhaltnismikig hohen Aufwand erreichbar sind. 5o
erzeugt die Sonne AuRenbeleuchtungsstarken von 3.000 bis
100,000 |x. Wird nur in Teil davon zur Beleuchtung genutzt,
lassen sich weit hihere Beleuchtungsstirken erzielen als die 100
bis 1.000 v, die mit den dblichen Arbeitsplatzleuchten erreichbar
sind. Aukerdem ist die Beleuchiung mit Tageslicht stiérunanfallig,
betriebssicher und zuverldssig.

Beleuchtung im Kostenvergleich

Wie wirtschafilich Tageslicht im Vergleich zu Kunstlicht ist, hat der
bekannte franzgsische Lichtplaner Marc Fontoynont, Professor am
Institut I"habitat ENTPE in Lyon, in einer Studie untersucht. Die Er-
gebnisse: Bezagen auf die j3hrlichen Amortisationskosten einer
Deckenlampe mit Standard-Leuchtstoffrohre lisgen die Kosten fiir
die Beleuchtung durch ein Fenster um 7o Prozent und (iber eins
Lichtkuppel im Dach sogar umn go Prozent niedriger. Dagegen sind
die Kosten filr die Beleuchtung durch eine Glihlamps mit vergleich-
barer Lichtausbeule um 330 Prozent, fiir eine Stehlampe mit Leucht-
stoffrihre um 2o Prozent und fir eine Leuchte mit solarbetrisbener
LED um 430 Prozent hdher im Vergleich zu einer Standard-Decken-
lampe. Die Studie zeigh, dass die Beleuchtungskosten durch Tages-
lichtnutzung erheblich verringert werden kinnen. Es lohnt sich da-
her, so viel Tageslicht wie maglich gezielt zur Beleuchtung zu nutzen,

Tageslichtplanung nach Regeln der
Berufsgenossenschaften

Die wichtigsien Normen zur Planung von Beleuchtung mit Tages-
licht sind die DIN-Normreihe 5034, Tageslicht in Innenrdumen”,
die fir Wehn- und Arbeitsriume gilt, sowie die DIN EN 124641
JLicht und Beleuchtung — Beleuchtung von Arbeitsstatten — Teil 1:
Arbeitsstdtten in Innenraumen”, Einen ersten Uberblick, wie
Arbeitsstitten mit Kunstlicht unter Einbeziehung des Tageslichts
zu beleuchten sind, bietet die von den Berufsgenossenschaften
herausgegebene BG-Regel 131 Matiirliche und kiinstliche Beleuch-
tung von Arbeitsstatten”. Dabei ist BG-Regel 13141 eine Handlungs-
hilfe fir Unternehmer, wihrend sich BG-Regel 131-2 als  Leitfaden
zur Flanung und zurn Betrieb der Beleuchtung” an Planer und
Beleuchtungsfachleute richtet. Ausfihrungsbeispiele und Anwen-
dungsbeschreibungen speziell zur optimalen Tageslichtbeleuch-
tung enthalt die Broschiire BGI/GUV- Jooy Tageslicht am Ar-
beitsplatz”. Beide Publikationen stehen zum Download auf der
Hornepage wwwfvirde des FVLE Fachverband Tageslicht und
Rauchschutz e V. zur Merfiigung.

1 In der newen Bibliothek der Berliner Humboldt-Universitat (Architekt: Max
Dudler) sorgen 92 Oberlichter fir klaren Durchblick - und fiir einen groRziigi-
gen Tageslichteinfall in den zentralen Lesesesazl des Jacob-und-Wilhelm-
Grimm-Zentrums.
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Ein Vergleich: Tageslicht: und Kunstlichbversorgung

Jahrliche Amortisationskosten filr die Beleuchtung mit Tageslicht und
kunstlicht — bezogen auf die Kosten einer Standard-Leuchtstofirohre in %
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2 Im Kostenvergleich schneidet die Tageslichtversorgung am besten ab.

3 Aus der DIM abgeleitete Auswahl Gbliche Anforderungen an die
Beleuchtungsstirke filr verschisdenen Mutzungen

4 Maodelirechnung fiir die Beleuchtung einer Industriehalle

Lichtkuppeln nutzen helles Zenitlicht

Mach BGR 131-2 wird eine ausreichende Versorgung mit Tageslicht
erreicht, wenn das Verhaltnis von lichtdurchlassiger Fliche -
beispielsweise von Fenstern, Turen, Dachoberlichtern — zur Raum-
grundflache mindestens 110 betragt. Bei hdheren Sehanforderun-
gen ist ein Verhaltnis von 15 anzusetzen. Mit Fenstern von nor-
maler Breite und Hohe ist eine den Anforderungen entsprechende
Arbeitsplatzbeleuchtung mit Tageslicht jedoch meist nur bis zu
einer Raumtiefe von etwa 4,50 Metern miglich, geht man van
normal geschnittenen Riumen mit einem Breiten- zu Lingenver-
haltnis von bis zu 1:2 aus. Fiir R3ume mit grober Grundfliche und
Raumtiefe, die direkt unter einem Flachdach liegen, sowie fiir
eingeschossige Produktionsgebiude mit Flachdach bietet sich
deshalb eine Tageslichtbeleuchtung allein oder zusétzlich durch
Dachokerlichter an.

DerVorteil dachinstallierter Lichtkuppeln und Lichtbander: Damit
lassen sich auch Bereiche beleuchten, die bei grofer Raumtiefe vom
Fensterlicht nicht mehr erreicht werden. Sie nutzen das Zenitlicht,
das dreimal so hell ist wie das Seitenlicht. Das Himmelslicht steht
im Gegensatz zum Fensterlicht weitaus lEnger zur Verflgung. Der
Lichteinfall durch Dachoberlichter ist daher in der Regel um ein
Fiinffaches hiher als liber gleich grofe seitliche Fensterflichen. Das
Tageslicht kann zudem unabhangig von der Fassaden- cder Wand-
ausrichtung, der Bebauung und Bepflanzung oder der Ausrichtung
des Gebaudes einfallen. Das natiirliche Licht von aben ist deshalb
selbst an bedeckten Tagen morgens frither und abends langer nutz-
bar. Geht man in mitteleuropdischen Breiten von Arbeitsstunden
zwischen 7 und 18 Uhr aus, dann kommit dber Dachoberlichter zu g3
Prozent der Arbeitszeit Tageslicht.

Dachoberlichter amortisieren sich schnell

Dachoberlichter verursachen zwar wie elektrische Beleuchtungs-
anlagen Anschaffungskosten, amortisieren sich jedoch innerhalb
weniger lahre. Welche Kosteneinsparungen durch den Einbau von
Dachoberlichtern zu erwarten sind, zeigt eine Amortisationsbe-
rechnung des FVLR.

Als Beispielohjekt dient eine durchschnittliche Industriehalle von
40 Metern Lange, 20 Metern Breite und 8 Metern Hihe. In der
Variante 1wird die Halle ausschlieBlich mit Kunsthicht versorgt, in
der Variante 2 hat sie eine Oberlichtfldche von etwa 13 Prozent. Das
bewirkt einen mittleren Tageslichtquatienten von vier Prozent,
entsprechend einer Mennbeleuchtungsstarke Envon 200 1x. Der
Tageslichtguotient bestimmt sich nach der DIN 5034 Teil 3, wonach
Arbeitsraume mit Oberlichtern auf der Nuizebene einen mittleren
Tageslichtquotienten von O gréBer als vier Prozent aufweisen
missen. Fir die Gesamtflache aller Cherlichtéffnungen ergibt sich
entsprechend den DIN-Forderungen eine Mindestgrofe von etwa
100 Quadratmetern. Fir Anschaffung und Einbau der Standard-
lichtkuppeln kann ein Quadratmeterpreis von rund 400 Euro zu-
grunde gelegt werden. Die Investitionskosten fir Oberlichter mit
einer Gesamtfliche von 100 Quadratmetern betragen somit etwa
4000 Euro. Bei einer Amortisationszeit von zwdlf lahren liegen
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Tageslicht oplamal & paatzen

die jahrlichen Kosten fir die Beleuchtung mit Oberlichtern bei
1.8o0 Euro, Die jahrlichen Energiekosten fir die kinstliche Be-
leuchtung dieser Halle - bei einer installierten Leistung von 2o
wim?, Energiekosten von 013 Eura/kWh und Einschaltzeiten von
etwa 30 Prozent — erreichen dagegen rund 6.oog Euro.

Lichttechnik bereits friih in die Planung einbeziehen

Die Anzahl, Ausfihrung und Anordnung der Lichtkuppeln und Licht-
bander auf der Dachflache richtet sich einerseits nach architektoni-
schen Gesichtspunkten, andererseits nach den Bedirfnissen der
Mutzer, Daher sollte die Lichttechnik bereits zu einem maglichst
frithen Zeitpunkt des architektonischen Entwurfs geplant werden.
Qualifizierte Mitarbeiter der deutschen Hersteller von Lichtkupgpeln,
Lichtbéndern sowie Rauch- und Wirmeabzugsanlagen, die im FULR
Fachverband Tageslicht und Rauchschutz e V. zusammengeschlosse-
nen sind, beraten Architekten und Ingenicure umfassend bei der
Prajektierung von Dachoberlichtern zur Tageslichtversorgung.

Dabei kiinnen sie das effiziente Software-Planungstool LightWorks
einsetzen, das ausschlieflich den FYLR-Mitgliedern zur Verfligung
steht. Mithilfe dieser Planungssoftware kinnen die verschisdensten
Kaonstellationen zur Anordnung der Dachoberlichter und der daraus
resultierenden Beleuchtungssituationen durchgespielt und die sich
daraus ergebenen Beleuchtungsniveaus grafisch differenziert darge-
stellt warden, Zudem lassen sich damit die filr den Nachweis in DIN
V18 559-4 geforderten mittleren Tageslichtquotienten Dm fir Ge-
biude mit Tageslichtffnungen mit wenigen Eingaben schnell
errechnen und deren Verlauf Uber definierte Beleuchtungszonen
visualisieren. @
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Frimarenergetische Auswirkungan durch den Einsalz von Dacheberlichtern
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Frimarenergetische Auswirkungen von Dachoberlichtern bei Ansatz
untc;lsch'u:dll her U ‘-'I.’Erlﬂ

Primanenerieedal

BS |
£
Auo,g:rﬁsml Oleilektlacne  agangdal  Obedicwfliche Ausgangsall  Ooerbehifache |
UOL=2q WHmE)  prgopeslt  UDLS2oWW(miK]  wrrdoppe  UOL-fWmeR]  sendoppeit !
L=, Wiy LD-za wiim'E]l D=L W) |
7 E'
c|nﬂu55 won Dachnherhchtem auf d:‘n 5c:rnn1erilhhen Warme:’ﬂ:hutz .
:7
EX
3
i
.ﬁ.usgangshll Cherlichtfléche verdoppelt 'I.-'-'erschal'tunguber
LICHL=2,4 W/ meK) LIOL=2,4 W mek]) angepassten Wert
=055 8055 =055
-]
@ Heizung

O Beleuchiung

5 Optimaler Einsatz von Tageslicht, verdevtlicht am Bildschirm der

FYLR-Lichkanimation

6 Frimarenergetische Auswitkungen durch den Einsatz von Dachoberlichiorn |

7 Brimarenergetische Auswirkungen von Dachaberlichtern bei Ansatz |
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g Einfluss von Dachoberlichtern auf den sommerlichen Wirmeschutz
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